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LA COMUNICAZIONE IN CURE PALLIATIVE
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MARY ATTENTO

Giornalista professionista

si verifichi qualsiasi forma di strumentalizzazione.

soggettivita umane e sociali coinvolte.

m’/‘ﬁ 3 Direttore U. O. C. Fisiopatologia, terapia del dolore e cure palliative dell’A.O. “Sant’Anna e San Sebastiano” di Caserta
QRO 74 coordinatore del gruppo campano della S.1.C.P. e presidente della Consulta Regionale Campana di Bioetica per le Cure Palliative

iscritta alla S.1.C.P. e componente della Consulta Regionale Campana di Bioetica per le Cure Palliative

Indro Montanelli ha affermato che “Ognuno di noi deve essere libero di scegliere della propria vita e della propria morte”.
Una frase da accostare a quella che John Stuart Mill scrisse nel saggio “La liberta”: “Su se stesso, sul proprio corpo e sulla
propria mente, 1'individuo ¢ sovrano”, e a quanto detto da Miriam Mafai in un articolo pubblicato su la Repubblica il 29
maggio 2007: “I progressi della scienza e le nuove tecnologie hanno introdotto un forte elemento di artificialita nei due
momenti piu delicati della nostra esistenza, quello della nascita e quello della morte”.

Liberta, dunque, per il singolo individuo, per la persona umana, in particolare per il malato, ma anche liberta da estendere
al giornalista. Che deve essere libero di svolgere la propria attivita al riparo da ogni indebito condizionamento.

C’¢ il diritto del giornalista ad informare liberamente, ma c’¢ anche il diritto dell’utente ad una informazione chiara,
corretta, esaustiva e rispettosa. Ossia c’¢ la necessita di sviluppare pienamente un’etica della comunicazione, per evitare che

L’etica della comunicazione nasce dall’esigenza che nel processo di mediazione comunicativa vengano rispettate le
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Controllare le fonti senza accontentarsi dei lanci di agenzia; verificare che la notizia non leda il diritto alla privacy delle
persone; confrontare pareri autorevoli; non banalizzare i problemi per renderli appetibili al grande pubblico... sono solo alcune delle avvertenze necessarie per un approccio corretto, ma

il vero nodo ¢ costituito dalla capacita di cogliere ed esprimere le questioni etiche.

Dal modo in cui le cose vengono comunicate, infatti, dipendono la formazione della mentalita e, di conseguenza, le scelte delle persone. La comunicazione puo orientare I’opinione
pubblica e far passare come un bene cio0 che in realta ¢ un male. Temi come il valore della vita e la sua inviolabilita, la dignita della persona umana, il rispetto del dolore e dei propri spazi
privati sono spesso trattati con assoluta sufficienza ponendo attenzione solo ai fatti sensazionali, trasgressivi e in grado di “fare notizia”.

Proprio perché I’essere umano viene colpito da cio che ferisce la sua dignita sembra esserci una ricerca quasi compiaciuta di notizie che colpiscono 1’'uomo nella sua sensibilita e dignita.
Questo, nel caso Welby, qualche volta si ¢ purtroppo verificato, e si € assistito nel contempo, come spesso succede, alla scomparsa della notizia dai media, dopo 1’iniziale battage.

Da quando Piergiorgio Welby ha dato fine alle sue sofferenze attraverso un’indolore interruzione volontaria delle terapie mediche, i | 4 awae 6%} —

canali di informazione si sono progressivamente disinteressati della questione. Un tema molto ‘spinoso’, eutanasia si 0 no, un tema

importantissimo ma dimenticato, pronto pero a balzare nelle prime pagine grazie ad un nuovo caso Welby.
Si tratta di un ex arbitro di Alghero, Giovanni Nuvoli, da 6 anni immobilizzato a letto dalla sclerosi laterale

amiotrofica. Un m
medico sarebbe pronto a staccare la spina, ma anche stavolta il pm non ha accolto la sua richiesta. Se c’¢ chi vuole staccare la spina, i
ci sono anche molti ammalati in gravissime condizioni che vogliono vivere, ma vivere dignitosamente. Come Cesare Scoccimarro g
(un uomo di 45 anni affetto da SLA) e Salvatore Crisafulli, 'uomo che si ¢ risvegliato dopo due anni di coma e non vuole morire.
Va sottolineata dunque la necessita di una informazione rigorosa, lontana dagli echi sensazionalistici dei mezzi di comunicazione.
E significativa una frase estrapolata da un articolo, a firma di Alessandra Turchetti, pubblicato su Avvenire il 2 novembre 2006 e in-
titolato “Sorpresa: la bioetica piace ai giovani”. Dice Elisa, una diciottenne di Bolzano: «II dialogo sui temi di bioetica € molto forte
nel nostro Paese, ma viene fatto dando poche spiegazioni. Sono argomenti difficili, abbiamo bisogno di chiarirci meglio le idee, = =5
altrimenti come possiamo esprimerci se non capiamo? N¢ la comunicazione sui mass-media né le leggi tutelano abbastanza la vita».
Occorre informare in modo corretto e chiaro sui termini del dibattito in tema di cure palliative, accanimento terapeutico ed eutana- | Z=5E
sia; fornire un’informazione precisa e documentata sui temi del “fine vita” e promuovere I’accesso alle cure palliative e alla terapia

del dolore, e lo studio e I’approfondimento delle finalita, dei limiti e dei rischi dei cosiddetti “testamenti di vita”, ad
“biologico” attualmente in attesa di essere discusso in aula parlamentare.
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iniziare da quello

Radio Radicale, invocando I’obiettivita e la correttezza dell’informazione, fa notare alcuni strani ‘accorpamenti’ del Corriere.it, chiedendosi se tali accorpamenti possano essere considerati
semplici sviste, oppure se essi costituiscano dei veri e propri tentativi di gettare una luce negativa su determinati argomenti. “Alcuni importanti quotidiani online — osserva Radio Radicale
— sembrano aver inaugurato 1’abitudine di esporre determinate notizie in modo piuttosto discutibile, accostandole tra loro in modo da suggerire dei giudizi, senza peraltro esprimerli espli-
citamente”. Esempi di tale tendenza, rilevati dalla home page di Corriere.it, sono quelli di Welby e di Nuvoli. Questi gli accostamenti riguardanti I’argomento che stiamo oggi trattando:

WELBY E I’INFANTICIDIO

NUVOLI E CAPO VERDE

I1 28 novembre 2006 il caso Welby viene accostato alla notizia di una madre di Asti che, Il 14 febbraio 2007 si torna a parlare di scelte di fine vita, con il caso di Giovanni Nuvoli;
esasperata dal pianto del figlio, lo soffoca: il che suggerisce un improprio parallelismo tra anche questa volta, come per il caso Welby, I’accostamento scelto riguarda un efferato
omicidio e scelte di fine vita: TR Ehe New Hork Times omicidio:
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dell'associazione Coscioni, malato di distrofia
muscolare, Lettera ai medici «Chiedo il distacco dal
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9 magistrati, La moglie: «Ho paura che soffra»

n Asti, madre 38enne soffoca figlia di 5 mesi: «Esasperata dal pianto»

TS e

oI
Blurring the Line in the
Bleal Sanis of I Jima

ate period,
i ang of the est war
i v

AFlagueInfects the
as Passion Yexes

o gy A Poet
Top Iraql Shiite Prergronged Wy oy et charging fe e Ky ks st
e TaTaching | Weore mdrsieosto b0 e smbes. | St

CRONACHE
«Staccate la spma». Ma il tribunale dice no

Muovo caso Welby in Sardegna. I giudici di Sassari: non si pud costringere
un medico a provocare l'insufficienza respiratoria, ui che la combatte tutti i
giorni m La moglie: «Lo porterd all’estero» df Chiara Pizzirmmenti fAqgr

s Capo Yerde: nelle indagini spunta la fidanzata di Sandro, I'ex di Dalia

Cosi, il giudizio del lettore non pud che essere condizionato dalla maggiore o minore prossimita di una notizia rispetto ad un’altra, poiché in questi casi “vicinanza” va quasi

automaticamente a significare “assimilabilita”.

Massimo Teodori, invece, in un articolo pubblicato sul mensile “PRIMA comunicazione” nel gennaio 2007, fa un
elenco di alcune delle frasi piu balorde, assurde e paradossali scritte sui giornali a proposito di Welby. Gia il
titolo enuncia “Welby. Sarabanda di insensatezze e stupidita”.

Da quanto detto, ¢ possibile cogliere tutta la problematicita del dibattito nel dopo-Welby, che pone molti dubbi
e perplessita. E importante porre 1’attenzione anche su uno degli articoli pili recenti, uscito sul supplemento
‘Sanita’ del Sole 24 ore del 23-29 ottobre, dal titolo «Esiste il “diritto di morire”». La Cassazione ha accolto il
ricorso del padre di Eluana Englaro (la ragazza di Lecco nutrita artificialmente dal 1992): il processo va rifatto
perché contano I’irreversibilita del coma e le convinzioni pregresse del malato. E in un box della stessa pagina
c’¢ la notizia che il Gup di Roma ha prosciolto il medico di Welby dall’accusa di omicidio del consenziente.

L’assioma fondamentale alla base dell’uso dei media ¢ che la comunicazione sia corretta e rispettosa della realta,
e quindi vera. Creare una coscienza etica di fronte al valore e al ruolo della comunicazione significa saper edu-
care e formare la coscienza delle persone sia di chi comunica, sia di chi gestisce i mezzi della comunicazione, sia
di chi usufruisce della comunicazione. La responsabilita di chi fruisce della comunicazione non ¢ meno rilevante
di chi la gestisce. Una forte capacita critica, che si esprima anche in forme di dissenso pubblico e di denuncia,
costituisce un prezioso deterrente nei confronti di chi pensa di poter usare i media in modo indiscriminato.

S0 UER

23-29 ottobre 2007 saTIIE La GIURISPRUDENZA 3§

Inmlimmganhnm;‘iﬁ GUP D) ROMA,

Eromeidmemss st | «ll medico di Welby fece il suo doverey

invrehbe prestate il suo comsenss alla % ancsicsista Mario Riedn, che staoch il

continuione del sndtamenios. Inue. Plerglorgie Welky. < & bt 3 epine con o, in etk ol ol ot
s i =il rilflo el dorapic madl- | scipoby ¢ proviidons b viloee dd ok ¢ nume dhall e ced ke Non sk <Al o
co-chiningiche, mnche gaundo conduce. | sue isdicanoni, anche soilo o delle i i 2pe nelle k-
kb i, anche s il proik dele it £ 0 i St
o i | Bk sk o s 1 o s 45 et Pkl
un’ 2 €4 gl & el x g
o .x:"m- civile dell Cone Wmﬂm hﬂ,n&nwﬁfﬁwﬂnﬂa mmﬁmm.mwmmmmm
& cavszione (senbonza n, 2148, de- | Costinuion: (oo cui [t g Conssurione, che 5 & spinta ol invitand 2 ddesumens e
LI ) “apee” al st e sk € [ per ks
positata il 165 otiobee _'ni_m demin;:u X i < | aq-:‘d;ingiq '.ﬁ ; del Mh i Snl :-.
menin ), Som quesie e motiva, deposne slorizrane i
N o P Brgireoh | s el ot o P sl b it o e e

Gapr ncpulik i
2 di Locon maniea ¢ idrstut atificial- | Gop i Roiie, Zaim Seochi, o prosciolio fioco dell soma  imervestista, che son pod essere sximilat, ¢ nos solo dl
mente chal 192, D ques dicci i 1| | i omicidio Bl comsemsiente, formulata bl Gep Remaio et o vista alls condots, esasl, pmisiva del )
chicde invime il disacco | Laviola ‘mcdicn che & imiti 2 aon infokee s teapia non volitndal - | Julo Jei. dinnl cosnvoltis, n
dhella spia. Dopo 1 i rifio oppo- 1 ghadice dell"ocbenra prcliminan: ba ricspinlan Niniery  pascnics, nome della Comyenzione di Oviedo
st dailla Corne o ‘ppelio di Milano, si L  gindiriarm., (i Welhy. ! che, weppur non ratificata. i Tialia,
& rivolies ul ghadics di Plarsa Convosrr, | Tuchdith fino alflwkeno B chizwendo chy il rlluto defle M.Per. | “wpon & priva di ellcsis,
che adevs b E | medict? «Oceoere ribadire - so-
a decisiva, anch ralutivic a stiene Piazen Conoor - che ln respossr
Cavswrione ha iconosiulo Tesisterza  rionsko mvolio al mamcninento Jof TG T - menie espressiva in basc - hilih del medicn per
e diito 8 morire. ma e rinvisto I sofli vitales, Al gdice son pob L T cemensi dip e sisie in quano s per il modesimo
Pﬂcnmdﬁwm’hﬂ!ﬁh s i kel sl i . conimcentl, dell voce del mppresent- 1 ginridicn (i pruticase o conti-
une (I mulanese, che Tl tsOgadrioe; il suo iCrVemo i con- 80, traftn alls su personalith, dal oo nuare 13 lerpia ¢ cossa quando take
allenersi 2 lett . figum come «fornw & contoiio ety R ik i vita ¢ i s covvicimcnds, obblign viene mee, Chvvem quinds
Tl pimno pone T podo nella legittimith della sl nell'intoresse enerispondendo al s mod (6 conce- mdmw
srigrer Tanga 60 riguards  dell'incupaces ¢ tenoto conto delle A fawre la dilforcn per questa sl pire, prina Ji cadén: in stso di inoo- 1 L volond del pariente alle
Falimenizuone ¢ ' fone anili- ciroostanae del e conoreln, i drion: - procka Cone - sciena, [idea stewsa di dignita della - cures,
claliz w00 o strattneniy sanitrios  cstrinseca nell’ssoricere o meno o oo de: condiziond. Izt

1, e,
o mutih gl effemi, wuin posilio propor- seehn compliln dal ikones. Iistanes 8 distaocn defla spina deve I secvnuo loogs, |n condivione & Manueda Perrone




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


